
★食品分類区分

【大分類】 【中分類】

Ａ 米 Ｂ 缶詰・瓶詰の補足説明 Ａ 米

Ｂ 缶詰：瓶詰(開けてそのまま食べられる) ・ ご飯にかける（カレー・丼等） 1 白米

Ｃ ・ ご飯のおかず 2 もみ

Ｄ ・ そのまま食べられる加工品 3 もち米

Ｅ お菓子 ・ 4 玄米

Ｆ 飲み物(缶･ペットボトル･パック･粉) C レトルト食品の補足説明 5

Ｇ 調味料 ・ ご飯にかける（カレー・丼等） 6

Ｈ 粉類 ・ ご飯のおかず 7

Ｉ 乾物・他 ・ 8

・ そのまま食べられる加工品 99 他

Ｂ 缶詰・瓶詰 C レトルト食品 D インスタント食品 E お菓子

1 魚介 1 カレー・シチュー 1 カップ麺 1 煎餅（米菓）

2 肉 2 どんぶりの具 2 ラーメン 2 スナック菓子

3 野菜 3 液体スープ 3 そば 3 チョコレート

4 佃煮・煮物 4 パスタソース 4 うどん 4

5 フルーツ 5 乾燥米飯・粥・餅 5 そうめん・ひやむぎ 5 ポテト菓子

6 ジャム 6 佃煮・煮物 6 パスタ・マカロニ 6 プリッツ・ポッキー

7 7 肉 7 粉状スープ 7 あめ・ガム・グミ

8 8 魚介 8 みそ汁・お吸い物 8

9 9 漬物(常温保存) 9 お茶漬け・雑炊の素 9 乾燥フルーツ

10 10 離乳食・介護食 10 フリーズドライ 10 和菓子

11 11 11 アルファ米 11 洋菓子

12 12 12 ゼリーの素 12

13 13 13 シリアル(グラノーラ等) 13

14 14 14 春雨・寒天・ビーフン 14

99 他 99 他 99 他 99 他

F 飲み物 G 調味料 H 粉類

1 1 油 1 小麦・ライ麦粉

2 お茶(液体・粉） 2 砂糖・塩・酢・醤油・みそ 2 米粉、片栗粉

3 清涼・炭酸飲料 3 削り節・だし・つゆ 3 そば・うどん粉

4 果樹・野菜・乳飲料 4 カレールウ、シチュールウ 4 パン粉・きな粉

5 スポーツ飲料 5 5

6 栄養ドリンク 6 ドレッシング・ポン酢 6 チヂミ粉

7 7 マヨネーズ・ソース 7 ミックス粉

8 8 ケチャップ・トマト(カット・ホール) 8

9 9 コンソメ・ガラ 9

10 10 中華調味料（オイスターソース等） 10

99 他 99 他 99 他

I 乾物・他

1 焼き・味付のり 4 野菜・山菜・きのこ

2 ふりかけ 5 高野豆腐・麩

3 海藻類・魚介類 6 豆類 99 他 ＊随時追加予定です

栄養調整・栄養補助食品

コーヒー類(液体・粉）

ｘｘの素・たれ(具材にあえる・つける・炒める) お好み焼・たこ焼粉

レトルト食品(常温、加熱・湯煎して食べられる)

インスタント食品(水・湯利用で食べられる)

パンにぬる（ジャム・はちみつ等）

ご飯（パック・炊込・餅・おかゆ等）

ビスケット・クッキー

ゼリー・羊羹・プリン


